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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа (ДОРОП)   

в области общего эстетического образования  «Шаги на сцену»  - срок реализации 2 года 

 (для дошкольников, поступающих на обучение в возрасте от 5- 6 лет) 
 

Наименование учебного предмета 

 

Количество часов в неделю. 

 (продолжительность занятий  - урок 30 мин.)  

Возможные формы 

аттестации 

 

Музыкальные игры  1 1 
- публичное выступление 

- зачёт, 

- контрольный урок, 

- отчётный концерт, 

- открытый урок, 

- тестирование,  

- викторина 

    и др. 
 

Театральные игры (Сценическое движение) 1 1 

Ритмика  1 1 

Развитие речи (логопед) 1 1 

Предмет по выбору (индивидуально) 
(развитие речи, музыкальный инструмент,  

подготовка концертных номеров, и др.) 

- 0,5 

Всего уроков в неделю (на 1 учащегося) 4 4,5 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа  

в области музыкального искусства  (ДОРОП) «Фортепиано»  -  срок реализации 3 года (первая ступень) 

 (для поступающих на обучение в возрасте  (8 - 14 лет) 
 

Наименование предмета 

Количество часов  

в неделю (по классам) 
Аттестация (по полугодиям) 

I II III промежуточная итоговая 
возможные формы 

аттестации 

Музыкальный инструмент 1 1 1  

 

 

 

2, 3, 4, 5 

 

 

 

6 

 

 

- публичное выступление 

- отчётный концерт 

- контрольный урок, 

- открытый урок 

-тестирование 

- викторина 

- творческие игры, 

состязания 

(олимпиада, КВН, и т.п.) 
 

Ансамбль/Аккомпанемент 0,5 0,5 1 

Сольфеджио 1 1 1 

Мировая художественная культура (МХК) 1 1 1 

Хоровой  класс 
1,5 

 

1,5 1,5 2, 4 

 

Учебный предмет по выбору 
(музицирование, чтение с листа, вокальный 

ансамбль; сольное пение и др.) 

1 

 

1 

 

1 

 
 

 

 

 

 

 

Итого в неделю (на 1 учащегося) 6 6 6,5    
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа  

в области музыкального искусства  (ДОРОП) «Фортепиано»  -  срок реализации 3 года (вторая ступень) 

 (для поступающих на обучение в возрасте  (10 - 15 лет) 
 

Наименование предмета 

Количество часов  

в неделю (по классам) 
Аттестация (по полугодиям) 

I II III промежуточная итоговая 
возможные формы 

аттестации 

Музыкальный инструмент 1 1 1 

2, 3, 4, 5 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

- публичное выступление 

- отчётный концерт 

- контрольный урок, 

- открытый урок 

-тестирование 

- викторина 

- творческие игры, 

состязания 

(олимпиада, КВН, и т.п.) 

Ансамбль/Аккомпанемент 0,5 1 1 

Сольфеджио 1 1 1 

Мировая художественная культура (МХК) 1 1 1 

Хоровой  класс 
1,5 

 

1,5 1,5 2, 4 

 

Учебный предмет по выбору 
(музицирование, чтение с листа, вокальный 

ансамбль; ЭТМ; сольное пение и др.) 

 

1 

 

1 

 

1 

 
 

 

Итого в неделю (на 1 учащегося) 6 6,5 6,5    
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

в области театрального искусства  (ДОРОП)  «Театральное творчество»  срок реализации 3 года (первая ступень) 

 (для поступающих на обучение в возрасте 8 -12 лет) 

 

Наименование предмета 

Количество часов в 

неделю по классам 
Аттестация (по полугодиям) 

I II III промежуточная итоговая 
возможные формы 

аттестации 

Театральные  игры 2 - - 
1 

 

2 

 - публичное выступление 

- отчётный концерт 

- контрольный урок, 

- открытый урок 

-тестирование 

- викторина 

- творческие игры, 

состязания 

(олимпиада, КВН, и т.п. 

Сценическая речь 2 2 2  

 

 

2, 3, 4, 5 

 

 
 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

Актерское  мастерство - 2 2 

Сценическое движение 1 2 2 

Мировая художественная культура (МХК) 1 1 1 

Хоровой  класс 

 

1,5 

 

1,5 1,5 2, 4 

 

Предмет по выбору 
- групповые занятия 

- индивидуальные занятия 

 

1 

 

1 

 

1    
 

0,5 0,5 0,5 

Итого в неделю (на 1 учащегося) 

 

9 

 
10 

 
10 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа в области хореографического искусства  

(ДОРОП)  «Хореографическое творчество»  - срок реализации 3 года (первая ступень) 

(для поступающих на обучение в возрасте 7-9 лет) 
 

Наименование предмета 

Количество часов  

в неделю по классам 
Аттестация (по полугодиям) 

I II III промежуточная итоговая 
возможные формы 

аттестации 

Ритмика 2 2 - 

2, 3 4 

- публичное выступление 

- отчётный концерт 

- контрольный урок, 

- открытый урок 

- тестирование 

- викторина 

- творческие игры, 

состязания 

(олимпиада, КВН, и т.п.) 

Танец 2 2 - 

Гимнастика 1 1 - 

Классический танец - - 2 
5 6 

Народно-сценический танец - - 2 

Подготовка концертных номеров 2 2 2 2, 3,4,5 6 

Музыкальная грамота / МХК 1 1 1 2,4 6  

Учебный предмет по выбору 
(современный танец, исторко-бытовой танец, др.) 

- 

 

1 

 

2 

 
   

Итого в неделю (на 1 учащегося)  8 9 9    
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа в области хореографического искусства  

(ДОРОП)  «Сценическая практика» - срок реализации 3 года (третья ступень) 

(для поступающих на обучение в возрасте после 14 лет) 
 

 

Наименование предмета 

Количество часов  

в неделю по классам 
Аттестация (по полугодиям) 

I II III промежуточная итоговая                 
возможные формы 

аттестации 

Современный танец 1 1 1 

 

2, 3,4,5 

 

6 

- публичное выступление 

- отчётный концерт 

- контрольный урок, 

- открытый урок 

- тестирование 

- викторина 

- творческие игры, 

состязания  

(олимпиада, КВН, и т.п.) 

 

Подготовка концертных номеров 2 2 2 

Учебный предмет по выбору 
(современный танец, исторко-бытовой танец, др.) 

1 1 2 

Итого в неделю (на 1 учащегося) 4 4 5   
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа  

в области изобразительного искусства  (ДОРОП)  «Живопись»  - срок реализации 3 года (первая ступень) 

(для поступающих на обучение в возрасте 9-14 лет) 

 

Наименование предмета 

Количество часов  

в неделю по классам 
Аттестация (по полугодиям) 

I II III промежуточная итоговая 
возможные формы 

аттестации 

Рисунок 2 2 2 

 

2, 3,4,5 

 

6 

- просмотр 

- выставка 

- контрольный урок, 

- открытый урок 

- тестирование 

- викторина 

- творческие игры, 

состязания (конкурс, 

олимпиада, КВН, и т.п.) 

Живопись 2 2 2 

Композиция станковая 2 2 2 

Композиция прикладная 1 1 1 

Скульптура 2 2 2 

Беседы об изобразительном искусстве 1 1 1    

Итого в неделю (на 1 учащегося) 10 10 
 

10    
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа  
в области изобразительного искусства  (ДОРОП) «Живопись» - срок реализации 3 года (вторая ступень) 

 (Ранняя профессиональная ориентация для поступающих на обучение в возрасте 12-14) 
 

Наименование предмета 

Количество часов в неделю  

(по классам) 
Аттестация (по полугодиям) 

I II III промежуточная итоговая 
возможные формы 

аттестации 

Рисунок 2 2 4 2,4 

 

 

6 

 

 

- просмотр 

- выставка 

- контрольный урок, 

- открытый урок 

- тестирование 

- викторина 

- творческие игры, 

состязания (конкурс, 

олимпиада, КВН, и 

т.п.) 

Живопись 2 2 2 
2,4 

Композиция станковая 2 2 2 2,4 

Композиция прикладная  1 1 1 2,4 

Скульптура 2 2 2 2,4 

Беседы об изобразительном  искусстве 1 1 1 2,4 

Итого в неделю (на 1 учащегося) 

 
10 10 12  
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